REGULAMIN KLUBU MKS KRAKUS NOWA HUTA

I. PODSTAWOWE POJECIA

Klub — MKS Krakus Nowa Huta
Opiekun — prawny opiekun dziecka uczestniczacego w zajg¢ciach
Czlonek uczestnik — zawodnik, niepelnoletni uczestnik zajeé¢

II. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zawodnikiem MKS Krakus moze zosta¢ kazde dziecko.

2. Warunkami przynaleznosci do Klubu s3:

- Ztozenie deklaracji cztonkowskiej,

- Ztozenie deklaracji gry amatora,

- Rejestracja zawodnika w systemie SportBM,

- Posiadanie aktualnych badan od lekarza medycyny sportowe;j,

- Optacenie sktadek cztonkowskich,

- Zapoznanie si¢ z niniejszym Regulaminem i przestrzeganie jego postanowien.

3. Warunkiem rezygnacji z przynaleznosci do Klubu jest przestanie jej w formie pisemnej na adres

kontakt@mkskrakus.pl. Nalezy réwniez rozliczy¢ si¢ ze sprzetu, sktadek cztonkowskich lub innych optat.
Obowigzuje miesigczny termin wypowiedzenia.

4. Zajecia w klubie majg charakter zajg¢ pozalekcyjnych i odpowiedzialno$¢ za doprowadzenie i odebranie dzieci z w/w
zaj¢¢ ponosza rodzice lub prawni opiekunowie.

5. Kazdy zawodnik MKS Krakus zobowiazany jest do godnego reprezentowania swojego Klubu, w szczegdlnosci przez
dziatania i postawy zgodne z misjg i statutem Klubu oraz etyka sportowg i zasadami fair-play oraz przestrzegania

regulamindw i przepiséw ogolnych PZPN i MZPN.

6. Podczas wszystkich aktywnosci (treningi, mecze, wyjazdy, turnieje, obozy) zawodnik jest zobowigzany do noszenia
ubioru klubowego. W przypadku jego braku moze nie zosta¢ dopuszczony do zajec.

III. SZKOLENIE, ORGANIZACJA ZAJEC i BEZPIECZENSTWO

1. Treningi odbywaja si¢ na obiektach sportowych wynajetych przez Klub oraz na wolnym powietrzu w miejscach
wskazanych przez Klub.

2. Miejsca, daty i godziny prowadzenia zaje¢ sportowych oglasza Klub.
3. W dni $wiateczne, ustawowo wolne oraz ferie zimowe regularne treningi si¢ nie odbywaja.

4. W celu intensyfikacji procesu treningowego w klubie obowigzuje podzial na grupy wedtug poziomu zaawansowania
zawodnikow (motorycznego, mentalnego, technicznego, taktycznego).

5. Za bezpieczenstwo niepelnoletnich uczestnikow bezposrednio przed jak i po treningach odpowiedzialno$¢ ponosza
opiekunowie. Zapewniaja rowniez bezpieczng droge na zajgcia oraz powrdt do miejsca zamieszkania.

6. W czasie treningdw odpowiedzialnos¢ za niepelnoletnich uczestnikdw zaje¢ ponosza trenerzy.
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7. Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieszczesliwe wypadki powstate bez winy Klubu.
8. Opiekun jest zobowigzany do zapewniania cztonkowi uczestnikowi ubezpieczenia NNW.

9. Opiekun zawodnika odpowiada materialnie za szkody, zniszczenia wyrzadzone przez dziecko w wyniku jego
nieodpowiedniego zachowania.

IV. REGULAMIN PEATNOSCI

1. Opiekun cztonka uczestnika jest zobowigzany do ponoszenia sktadek na cele statutowe klubu.
2. Sktadki sa generowane przez system SportBM. Ich optacenie jest mozliwe tylko za posrednictwem tego systemu.
3. Sktadki nalezy uregulowaé do 10 dnia kazdego miesigca.

4. Wysokos$c¢ skladki jest ustalana na caty sezon. Jest ona niezmienna, usredniona w skali roku. Nie maja na nig wplywu
$wigta, dni wolne, nieobecnos$ci czy ilo§¢ treningdéw w danym miesigcu. Na sezon 2021/2022 sktadki wynosza:

Kids (roczniki 2018 - 2019) zaj¢cia raz w tygodniu wspdlnie z rodzicem:
optata sezonowa (jednorazowa i bezzwrotna) — 100 zt

wrzesien — czerwiec - 75 zk

lipiec, sierpien — bez sktadki (z wyjatkiem zaje¢ dodatkowych)

Kids (roczniki 2015 - 2017):

optata sezonowa (jednorazowa i bezzwrotna) — 100 zt
wrzesien — czerwiec - 130 zt

lipiec, sierpien — bez sktadki (z wyjatkiem zajg¢ dodatkowych)

Zaki, Orliki:

optata sezonowa (jednorazowa i bezzwrotna) — 100 zt
sierpien - 80 zt

wrzesien — czerwiec - 150 zt

lipiec — bez skladki (z wyjatkiem zaje¢ dodatkowych)

Mtodziki, Trampkarze, Juniorzy:

optata sezonowa (jednorazowa i bezzwrotna) — 100 zt
sierpien - 90 zt

wrzesien — czerwiec - 180 zt

lipiec — bez sktadki

5. W przypadku rodzenstw opiekunowi przystuguje obnizenie wysokosci sktadki o 50 % na drugie oraz kolejne dziecko.
Naliczane jest zawsze do nizszej sktadki. Nie dotyczy optaty sezonowe;j.

6. W przypadku choroby lub kontuzji obejmujacej caly miesigc kalendarzowy opiekun cztonka uczestnika moze ubiegaé
si¢ o obnizenie sktadki o 50 %. Warunkiem jest przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o niezdolnos$ci do treningow.
Kazda taka sprawa bedzie rozstrzygana indywidualnie.

7. W przypadku braku terminowego uregulowania sktadki Klub zastrzega sobie mozliwo$¢ zawieszenia cztonka
uczestnika w prawach zawodnika do czasu jej uiszczenia. W przypadku braku reakcji kolejnym krokiem jest skierowanie
sprawy do windykacji (koszty sprawy ponosi osoba windykowana).



V. PRAWA I OBOWIAZKI ZAWODNIKOW ORAZ OPIEKUNOW

1. Kazdy opiekun oraz zawodnik zobligowany jest do zapoznania si¢ z regulaminem MKS Krakus oraz jego
przestrzegania.

2. Podpisanie deklaracji cztonkowskiej jest jednoznaczne z akceptacje warunkow zawartych w niniejszym regulaminie i
stosowania si¢ do jego ustalen.

3. W trakcie zaje¢ treningowych i zawodow opiekunowie zobowiazuja si¢ nie kontaktowac si¢ z dzie¢mi, poniewaz
wplywa to na ich dekoncentracje.

4. Podczas meczow rodzice/opickunowie, kibice (osoby postronne) powinni przebywac na trybunach obiektu sportowego,
na ktérym odbywayja si¢ zawody.

5. Podczas treningdéw rodzice/opiekunowie powinni przebywac poza terenem obiektu na ktorym odbywa si¢ dany trening.
6. Wstep na plyte boiska oraz szatni majg tylko zawodnicy, trenerzy oraz inni pracownicy Klubu.

7. Opiekunowie w czasie meczu winni zachowywac si¢ kulturalnie, akceptowac wszystkie decyzje sedziego i nie obrazaé
druzyny przeciwne;j.

9. W przypadku gdy zawodnik jest chory lub kontuzjowany, nalezy zglosi¢ trenerowi czas absencji w treningach.
10. Zawodnicy Klubu maja bezwzgledny zakaz: palenia papierosow, spozywania alkoholu, uzywania jakichkolwiek
narkotykow i innych uzywek oraz dbaja o zdrowy i higieniczny tryb zycia. Maja obowigzek nie naraza¢ si¢ na urazy czy

kontuzje, ktore moga wykluczy¢ z uczestnictwa w treningach.

VI. ZAWODY 1 OBOZY SPORTOWE

1. Decyzja o powotaniu zawodnika na zawody nalezy wylacznie do trenera.

2. Powotanie na zawody otrzymuje zawodnik, ktory spetnia nastgpujace kryteria:

- systematycznie uczeszcza na treningi,

- wykazuje zaangazowanie podczas treningow,

- w zachowaniu zawodnika nie obserwuje si¢ niewlasciwego stosunku do innych zawodnikow i trenerow,
- nie zalega z optacaniem sktadek cztonkowskich.

3. Kazdy zawodnik powotany na zawody sportowe jako reprezentant klubu zobowigzany jest do obecnosci na tych
zawodach.

4. W przypadku choroby lub innych zdarzen losowych uniemozliwiajacych uczestniczenie w zawodach, zawodnik ma
obowiazek poinformowania trenera o swojej nieobecno$ci najpdzniej do 24 h przed ich rozpoczeciem oraz przedstawic
usprawiedliwienie tej nicobecnosci na pierwszym treningu po zawodach, na ktorym zawodnik si¢ stawi.

5. Nieobecnos$¢ na zawodach bez poinformowania trenera traktowana bedzie jako lekcewazace podejscie do obowigzkoéw
zawodnika, za ktére zostang wyciagnigte konsekwencje.

6. Zawodnik moze nie zosta¢ powotany przez trenera na zawody z nastgpujacych powodow:
- gdy nie osiaga wyznaczonych wynikow sportowych,

- za niesportowe zachowanie,

- na wniosek rodzicow,



- w przypadku braku waznych badan lekarskich.
7. Zawodnik ma obowigzek wystgpowania podczas zawodéw w wyznaczonym stroju klubowym.

8. W okresie wakacji letnich i ferii zimowych Klub moze organizowa¢ obozy szkoleniowe, w ktorych uczestnictwo jest
obowigzkowe.

9. Zwolnienie z obowigzku uczestnictwa w obozie jest mozliwe w szczegdlnych przypadkach i wymaga zgody trenera.
10. Terminy i wysoko$¢ wptat za ob6z sportowy lub zgrupowanie okresla Zarzad Klubu.
11. W przypadku kiedy zawodnik przebywajacy na obozie, zgrupowaniu zostanie wydalony z powodu naruszenia

regulaminu placowki albo regulaminu Klubu optata za udziat nie jest zwracana a opiekunowie sa zobowiazani do odbioru
zawodnika na wilasny koszt.

VII. NAGRODY I KARY

1. Za godne reprezentowanie Klubu, wzorowe zachowanie i aktywny udzial w zajeciach treningowych oraz osiggnigcia w
zawodach sportowych mozliwe sg nastepujace wyrdznienia i nagrody:

- pochwata ustna,

- pochwata w formie dyplomu lub listu pochwalnego,

- nagroda rzeczowa.

2. Wysoko$¢ oraz rodzaj nagrdd zalezy od kondycji finansowej Klubu i jest ustalana przez Zarzad Klubu.
3. Nagrody przyznawane sg na wniosek trenera lub cztonkow Zarzadu Klubu.

4. Nie bedg tolerowane wszelkie przejawy agresji (zarowno fizycznej jak i stownej), a osoby (opiekun czy zawodnik)
agresywne beda ponosity konsekwencje swojego zachowania tgcznie z usunigciem z Klubu.

5. Za niewtasciwe zachowywanie si¢ zawodnika lub opiekuna, naruszanie postanowien regulaminéw obowiazujacych w
Klubie oraz nie wykonywanie polecen trenerow przewiduje si¢ nastepujace kary w zalezno$ci od rodzaju wykroczenia:
- upomnienie ustne,

- odsuni¢cie zawodnika od aktywnego uczestnictwa w treningu,

- udzielenie nagany na pi$mie,

- zawieszenie w treningach na okres od 1 tygodnia do 1 miesiaca,

- niedopuszczenie do zawoddow jesli zawodnik opuscit przynajmniej polowe zajg¢ w tygodniu poprzedzajacym ich
rozegranie,

- odsunigcie od co najmniej dwoch kolejnych zawodow, w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci zawodnika na
zawodach do ktorych zostat wyznaczony,

- zawieszenie czasowe na okres od 1 miesigca do roku,

- skreslenie z listy cztonkow uczestnikow Klubu, co jest rownoznaczne ze skresleniem z listy zawodnikow Klubu.

6. O ukaranie cztonka Klubu wnioskuja trenerzy lub cztonkowie Zarzadu Klubu.

7. Postepowanie dyscyplinarne w stosunku do obwinionego prowadzone jest komisyjnie, a decyzje podejmowane sa
kolegialnie przez Zarzad Klubu.

8. Zawodnikowi przyshuguje prawo do odwotania si¢ od decyzji Zarzadu w terminie 14 dni od daty otrzymania kary.



VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. MKS Krakus zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.

2. Nieprzestrzeganie lub razace naruszanie ktoregokolwiek z punktéw regulaminu moze by¢ podstawa do wydalenia z
MKS Krakus Nowa Huta.

3. Wszystkie pozostate sprawy, ktorych nie okresla niniejszy regulamin ma prawo i obowiazek rozstrzyga¢ Zarzad MKS
Krakus.

4. Ostateczna interpretacj¢ regulaminu oraz rozstrzyganie sytuacji spornych lezy po stronie zarzadu Klubu.

Zarzad
MKS Krakus Nowa Huta



